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SFINANSOWANO ZE SRODKOW NARODOWEGO INSTYTUTU WOLNOSCI - CENTRUM
ROZWOJU SPOLECZENSTWA OBYWATELSKIEGO W RAMACH RZADOWEGO PROGRAMU
FUNDUSZ INICJATYW OBYWATELSKICH NOWEFIO NA LATA 2021-2030

REGULAMIN POLKOLONII w ramach projektu pn.: ,,W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH-
aktywizacja dzieci i mtodziezy z powiatu Kolbuszowskiego”

Dziat 1- Organizacja poétkolonii

1. Organizatorem poétkolonii jest Regionalna Fundacja Rozwoju ,Serce”, ul. Handlowa 2a, 36-
100 Kolbuszowa.

2. Miejscem prowadzenia pétkolonii jest teren Szkoty Podstawowej nr 1, Szkoty Podstawowej nr 2
w Kolbuszowej, Szkoty Podstawowej w Weryni, Szkoty Podstawowej w Kupnie, Szkoty
Podstawowej w Niwiskach, Szkoty Specjalnej w Kolbuszowej Dolnej, Szkoty Podstawowej w
Kolbuszowej Gornej

3. Uczestnikami pétkolonii sg dzieci w wieku 7-12 lat.

4.Grupa pozostajaca pod opieka jednego wychowawcy wypoczynku nie moze przekraczac 15
0s6b.

W przypadku grupy z dzie¢mi do 10 roku zycia oraz grupy mieszanej, w ktérej s dzieci do 10
roku zycia.

5. POLKOLONIA ODBYWA SIE w TERMINACH: 04.08.2025-08.08.2025 oraz 08.08.2025 —
14.08.2025 w godzinach 8:30 — 15:30.

6. Plan zajec sporzadzany jest przez Kierownika pétkolonii i zawiera program rekreacyjno-
edukacyjny o tematyce prozdrowotnej.

7. Zajecia odbywajg sie pod statym nadzorem Wychowawcéw wedtug opracowanego
harmonogramu.

8. Karta Kwalifikacyjna jest dokumentem potwierdzajgcym zgtoszenie dziecka na
poétkolonie. Jest ona obowigzkowa i tylko na tej podstawie dziecko moze uczestniczy¢ w
potkolonii.

9. Organizator i Opiekunowie pétkolonii dotozg wszelkich staran by, stworzy¢ dzieciom jak
najlepsze warunki do wypoczynku oraz zapewni¢ odpowiednie warunki zdrowotne w czasie
wypoczynku zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie, jesli zmiany wynikajg z przyczyn
niezaleznych od Organizatora.

11.0rganizator nie odpowiada za rzeczy zagubione przez Uczestnikdw potkolonii w czasie
potkolonii i nie bierze za nie odpowiedzialnosci.

12. Kierownik potkolonii jest osobg koordynujgcg catos¢ wypoczynku, posiadajgcg kwalifikacje
zgodnie z Rozporzgdzenie Ministra Edukacji narodowe] z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie
wypoczynku dzieci i mtodziezy ( Dz. U. poz. 452).

13. Opiekunowie - wychowawcy posiadajg kwalifikacje zgodnie z Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji narodowej z dnia 30 marca 2016 r. w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy ( Dz. U.
poz. 452).

14. Organizator zapewnia —wyzywienie w formie :



- ciepty positek

- owoce

- woda

15. Udziat w poétkolonii jest bezptatny.

16. Organizator zobowigzuje sie do natychmiastowego powiadomienia Rodzicow/Opiekundéw
Prawnych o zaistniatych wypadkach, pogorszeniu stanu zdrowia urazach i problemach
wychowawczych.

17. Rodzice /Opiekunowie prawni:

a) sg zobowigzani do punktualnego przyprowadzania i odbierania dzieci zgodnie z
wyznaczonym harmonogramem,

b) sq zobowigzani do wyznaczenia i pisemnego upowaznienia oséb, ktére mogg odbieraé
dziecko z pétkolonii,

c) s3 odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka do miejsca wypoczynku i z powrotem;

Dziat 2- Uczestnicy
1. Uczestnicy majg prawo do:

a) spokojnego, radosnego i bezpiecznego wypoczynku;

b) uczestniczenia we wszystkich zajeciach organizowanych podczas pétkolonii;

¢) wnoszenia prosb i skarg do Wychowawcow;

d) uzyskania niezbednej pomocy od Wychowawcéw lub Kierownika pétkolonii;

2. Uczestnicy majg obowigzek:

a) wykonywac polecenia kadry prowadzacej zajecia,

b) przestrzegaé regulamindw i aktualnie obowigzujgcych przepiséw prawa;

c) przestrzegac zasady BHP i ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla
zycia

i zdrowia innych, informowa¢ Wychowawce;

d) zgtasza¢ Wychowawcy che¢ kazdorazowego oddalenia sie od grupy i Wychowawcy (np.
wyijscie do toalety)

e) mie¢ szacunek do Wychowawcoéw, innych uczestnikdw i samego siebie;

f) posiada¢ odpowiednig odziez wierzchnig, poniewaz przy sprzyjajgcych warunkach
pogodowych zajecia bedg sie odbywaty na swiezym powietrzu

3. Uczestnikom zabrania sie:

a) samowolnego oddalania od grupy oraz niszczenia sprzetéw, wyposazenia i pomocy
dydaktycznych,

b) zachowan agresywnych, uzywania wulgarnych stéw i przeklenstw.

Dziat 3 — Wychowawcy
1. Obowigzki wychowawcy:

a) zapoznanie sie z kartami kwalifikacyjnymi uczestnikow wypoczynku;

b)poinformowanie kierownika wypoczynku o specjalnych potrzebach uczestnikow
wypoczynku;

¢) prowadzenie dziennika zaje¢ realizowanych podczas wypoczynku;

d) organizowanie zaje¢ zgodnie z rozktadem dnia;

e) realizacja programu;



f) sprawowanie opieki nad uczestnikami wypoczynku zorganizowanymi w grupe w zakresie
higieny, zdrowia z zachowaniem rezimu sanitarnego, wyzywienia oraz innych czynnosci
opiekunczych

2. Wychowawca ma prawo:

a) zgtaszania wszelkich watpliwosci i skarg do Kierownika potkolonii.

Dziat 4 — Kierownik Potkolonii

1. Obowigzki kierownika:

a) kierowanie wypoczynkiem;

b) opracowywanie planu pracy oraz rozktadu dnia podczas wypoczynku i kontrola ich realizacji;
c) ustalenie i przydzielenie szczegétowego zakresu czynnosci wychowawcom i innym osobom
prowadzgcym zajecia podczas wypoczynku;

d) kontrola wykonywania obowigzkéw przez osoby wymienione w pkt 3;

e) zapewnienie uczestnikom wypoczynku wtasciwej opieki od momentu przejecia ich od
rodzicow do czasu ponownego przekazania rodzicom

f) nadzor i przestrzeganie bezpiecznych i higienicznych warunkéw wypoczynku;

g) przekazanie organizatorowi wypoczynku niezwtocznie po zakorczeniu wypoczynku
dziennika zajec i kart kwalifikacyjnych;

h) udostepnienie na wniosek rodzicow albo petnoletniego uczestnika wypoczynku kopii karty
kwalifikacyjnej uczestnika wypoczynku;

i) nadzor nad realizacjg programu;
j) podziat uczestnikéw wypoczynku na grupy.

Dziat 5 — Inne
1. Regulamin obowigzuje wszystkich Uczestnikdéw, Opiekunéw poétkolonii, Kierownika
pétkolonii oraz Rodzicow/Opiekundw Prawnych w trakcie trwania pétkolonii.

2. Organizator ubezpiecza uczestnikdw potkolonii.



